KUDER MESLEK TEDRCIH LISTESI

KUDER iLGI ALANLARI SECiMI ENVANTERI
ACIKLAMA VE YORUMLAMASI

Kuder ile ilgi alanlar1 se¢imi envanteri segeceginiz meslekleri belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Bu liste bir destek degildir. Ciinkii dogru ve yanlis cevaplar1 yoktur. Sizin

gercek durumunuza uyan her cevap dogru ve tamdir.

Bu listede ticer kiimelestirilmis se¢enekle siralanmis ve bunlarin her birine bir sira
numarasi verilmistir. Her kiimedeki tii¢ secenegi dikkatle okuyup bunlar i¢cinde yapmaktan

en ¢ok hoslandiginiz secenek hangisi ise onu karsilastiriniz.

Cevap kagidinda her segenegin numarasinin sag ve sol tarafina gesitli harfler
konmustur. Once karariniza gére en ¢ok hoslandiginiz isin sol tarafindaki harf veya harfleri
cevap kagidinda bularak kursun kalemle bir cember icine aliniz. Bundan sonra geri kalan
iki secenekten hangisini yapmaktan en az hoslandiginiza karar veriniz ve karar verdiginiz
bu isin sagma konmus olan harf veya harfleri cevap kagidi lizerinde ¢ember igine aliniz.
Durumun iyice kavratmak amaci ile asagida iicer segenekli iki kiime 6rnegi verelim. Bu
Ornegi cevaplayan kisi, birinci kiimede resim sergisini gérmeyi en cok, kitaplikta kitap
karistirmayi en az, ikinci kiimede de imza toplamay1 en ¢ok, kelebek kolleksiyonu yapmayi

en az seviyor demektir.

ORNEK
Secenek Listesinde Cevap Kagidinda
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507 faaliyeti i¢ine alan Kuder Ilgi Alanlar1 Envanterindeki seceneklerden bazilari
hazirlik ve yetismeyi gerektirir. Bu gibi isler i¢in kendinizi hazirlikli ve yetigsmis gibi
diistinerek kararinizi veriniz. Herhangi bir is sizin izin yeni ve alisilmamis olsa bile
segmemezlik etmeyiniz. Biitiin sec¢eneklerde hazirhikli ve gelismis gibi davranarak

secimlerinizi ona gore yapiniz.

Bazen bir kiimeye giren her {i¢ secenekten de ayni derecede hoslanabilirsiniz, yahut
bunlarin hi¢ birinden hoslanmayabilirsiniz. Bu gibi durumlarda yine en ¢ok ve en az

hoslandiginiz iki climleyi isaretlemeniz gerekir.

Listede yer alan islerde bazilar1 sizce hos basit anlamsiz olabilir. Buna ragmen yine
en ¢ok ve en az hoslandiginiz secenekleri isaretlemeniz gereklidir. Aksi halde bu

envanterden sonug aliniz.

Yaptiginiz se¢imlerin gizli tutulacagindan emin olabilirsiniz. Her hangi bir secenek
kiimesi gereginden fazla zaman almamalidir. O caligmaya ait ilk tepkinizi hemen
isaretleyiniz. Hicbir secenek hakkinda bagkalarindan fikir sormayimniz, kendi
diisiincelerinizin esiri olmayan seceneklerin degeri yoktur. Herhangi bir secenege koymus
oldugunuz isaretin degistirmek isterseniz ya konan ¢ember isaretini silgiyle iyice siliniz ya
da degecek olan ¢emberin iizerine bir carpi isareti koyunuz. Artik listedeki segenekler

hakkinda se¢imlerinizi yapmaga gecebilirsiniz.
PUANLAMA

Listedeki 504 ciimlenin hepsi yukarda agiklanan sekilde isaretlendikten sonra cevap
kagidinda her sayfa i¢in isaretlenen harfleri teker, teker dikkatle sayarak asagidaki cetvele
buldugunuz sayilar1 gegiriniz. Ik énce V puanlarini toplayiniz; listede yer alan faaliyetlere
dogru cevap verip vermediginizi gosteren V puanidir ve 6teki puanlar gibi ilgi profilinize
gececek degildir.

Eger V puani1 38 ile 44 (dahil) arasinda degilse bu, yanitlarin gelisi giizel verildigini

gosterir; 37 veya daha kiigiik puanlar i¢in en az ii¢ neden vardir.

a. Ilgi Alanlar1 Envanterine baslamadan dnce yapilan agiklama iyi anlagilmamustir,
yani her climleye bir en ¢ok, bir de en az olmak iizere iki isareti konulmamis,

bazi ciimleler anlagilmamustir.

b. Hemen hemen herkesin isaret edecegi basit calismalari isaretlemek

unutulmustur.



c. llginiz karmakarigiktir, veya listeyi cevaplarken baskalarmin etkisi altinda

kalmugtir.

Eger V puaniniz 45 ve daha fazla olursa bu da, bir kiimede ikiden fazla isaret
yapildigin1 gosterir. Ciinkii verilen agiklamaya gore hareket edildigi zaman elde
edildigi ne puan 44 tiir ve bundan fazla olmasina imkan yoktur. Bunun i¢in V
puan1 38-44 (dahil) sinirinin disinda kaliyorsa, listeyi bastan ve biiylik bir

dikkat ve 6zenle yeniden cevaplamaktan bagka care yoktur.

Bunlardan sonra artik diger puanlara gecebiliriz. Bu listede 10 1ilgi alanm
Ol¢iilmektedir ve isaretlediginiz her harf bu alanlardan birini gostermektedir. M puanlari

profile gegirmeyecektir.

0. A Acik havaya ilgi 5 — E Giizel sanata ilgi

1 — A Elisine ilgi 6 — F Edebiyata ilgi

2 — B Hesap islerine ilgi 7 — G Miizige ilgi

3 — C Bilime karsu ilgi 8 — H Sosyal hizmetlere karsi ilgi
4 — D ikna islerine kars: ilgi 9 — K Biiro islerine kars: ilgi

Her ilgi alanina ait puanlar toplandiktan sonda sira bunlarin ilgi profiline gegirmeye
ve boylece gergek ilgilerinizin derecelerini bulmaga gelir. Her hangi bir yanlislik
yapmamak i¢in her ilgi alanina ait puanlarinizi ilgi profilini iist kisminda 0, 1, 2, 3, ...... ile
gosterilen gozlere geciriniz ve dogru gecirip gecirmediginizi bir defa daha kontrol ediniz.
Erkekseniz E, kissaniz K yazili siitunu gz Oniinde tutarak o siitunda puaninizi gosteren
rakam1 bulunuz ve kursun kalemle iizerine diiz bir ¢izgi ¢iziniz. Bunu 0-9’a kadar biitiin
ilgi alanlarin i¢in yapiniz. Boylece ilgi profiliniz ortaya ¢ikmis olur. Eger herhangi bir puan
kendine ait stitundaki en iist rakamdan da iistiin veya en asagidaki rakamdan da kiigiikse o

zaman o siitunun en tiist veya en alt ¢izgisi olarak profilin ¢erceve ¢izgisini kabul ediniz.
Isterseniz profilin alt ¢izgisi ile grafigin ¢izgileri arasmdaki alani karalayabilirsiniz.
KUDER ILGI ENVANTERININ YORUMLAMASI
Ilgi profiliniz size ne sdyler?

Iste artik gercek ilgilerinizi gdsteren profiliniz elinizdedir. Simdi bunun ne

tasidigini bilmelisiniz.



Ilgi profiliniz, size, ilgilerinizle ilgili biitiin bilgileri veren bir grafiktir. Ciinkii siz
de bir ¢ok seyleri severek yaptiginizi ve bir ¢ok bagka seyleri de yapmak istemediginizi ve
onlardan hoslanmadiginizi ¢ok iyi bilirsiniz. Fakat ligi profiliniz ilk olarak sizin kendinize
ait biitlin 6zelliklerinizi anlamamiza ve geleceginiz hakkinda daha akillica planlar

yapmaniza yardim edecektir.

flgi profiliniz, profilin iist tarafinda yazili on (10) alana gore ilgilerinizin alan ve

derecelerini gosterir. Cikan grafigin cizgileri de o alandaki puanlariizi gosterir.

Simdi bu grafigin iist ve alt degerlerinin ne anlama geldiginin ne anlama geldigini

gorelim:

Eger herhangi bir alandaki puaniniz iist kesik ¢izgisinin (% 75 ¢izgisinin) listliinde
ise bu alandaki puaniniz yiikksek bir puandir. Yani siz bu alanla ilgili faaliyetleri

seviyorsunuz demektir.

Eger puaniniz iki kesik ¢izginin ( % 75 ile % 25 ¢izgilerinin) arasina diisliyorsa bu

alandaki ilginiz orta derecededir.

Eger puanmniz alt kesit ¢izginin ( % 15 ¢izginin) altinda ise bu alandaki

faaliyetlerden hi¢ hoslanmiyorsunuz demektir.

Bir ¢ok insanlar gibi siz de bazi ilgi alanlarinda yiiksek puan aldimz. Iste ilk 6nce
bakacaginiz bu alanlardir. Ve sizin en fazla sevdiginiz faaliyetlerle ilgili olabilir. Eger {ist
¢izgiyi gecen bir ka¢ puaniniz varsa bu, sizin yliksek ilgilerden olusan ¢ok genis bir ilgi

alaniniz bulundugunu gosterir.

Diisiik puanlariniza da bakiniz. Bunlar da 6zellikle g6z oniinde tutulmalidir. Ciinkii

bunlar sizin genellikle hi¢ hoslanmadiginiz faaliyet alanlariniz sayilir.

Yalniz sunu unutmaymiz ki yiiksek puanlar, diisiik puanlardan daha iyi veya daha
fena degildir, ayn1 sekilde hig bir ilgi 6tekinden iyi veya kotii degildir. Onemli olan gergek
profilinizdir.

Meslek secimine gecmeden Once ilgi profilindeki puanlarin ilgili oldugu alanlari

teker teker bir daha gozden gecirelim.



ACIK HAVA ILGISI : Sizin ¢ogu zamanmizin agik havada ve bina disinda
gecirmeyi tercih ettiiniz, hayvan ve bitkilerle ugrasmayr sevdiginiz anlamina gelir.
Ormancilar, orman isletmesinde caligsanlar, tabiat meraklilari, ¢iftciler bag ve bahgelerde

calisanlarda bu ¢esit ilgi ylksektir.

EL iSI ILGISI : (MEKANIK ILGI) Sizin makine, tezgah ve aletlerle galismayi
sevdeginiz anlamina gelir. Bu alandaki mesleklerle, otomobil tamircileri, sanatcilar,

tornaci, frezci gibi isciler, makinistler ve miithendisler dahildir.

HESAP ILGISI: Sizin sayilarla ¢alismaktan ¢ok hoslandigimizi gosterir. Bu
alandaki puanimiz yiiksek ise, bu sizin saymanlik, bankacilik gibi mesleklerden

hoslandiginiz1 belirler.

ILIM ILGISI: Sizin yeni gergekleri olusturmanizi ve ilmi problemleri ¢dzmeyi
sevdiginizi gosterir. Doktorlar, kimyagerler, miihendisler, doktorlara asistanlik eden

hemsireler, radyocular, havacilar genellikle yiiksek ilim ilgisine sahiptir.

IKNA ILGISI: (Benimsetme) Sizin insanlara herhangi bir projeyi, fikri veya mal
satmak i¢in inandirmaya, onlarla tanigsmaya, ve ugrasmayi sevdiginiz anlamina gelir.
Genellikle sanatgilar, politikacilar, radyo yorumculari, konusmacilar, ticari kuruluslarin

midiirleri ve saticilar bu ilgide yiiksek puan alirlar.

SANAT ILGISI: Ellerinizle yeni eserler olusturma ilgisini gosterir. Bu genellikle
desen, renk ve kumasla ilgili géze hitap eden giizel seyler yapmak demektir. Ressamlar,
heykeltiraglar, mimarlar, elbise desinatorleri, giizellik enstitiilerinde ¢alisanlar ve ev ici

dekoratdrleri, hep sanatla ilgili is yapan insanlardir.

EDEBIYAT ILGISI: Sizin okumay1 ve yazmay1 sevdiginizi gosterir. Edebiyatla
ilgili mesleklerin iginde roman, Oykii yazarlari, tarihgeler, Ogretmenler, aktorler,

gazeteciler, tiyatro ve kitap elestirmenleri vardir.

MUZIK ILGISI: Sizin konserlere gitmeyi ve miizik aleti calmay1 sarki sdylemeyi

veya miizik ve miizisyenlerle ilgili okumay1 ve ¢alismayi sevdigini gosterir.

SOSYAL ILGI: Insanlara yardim etmeyi sevdiginizi gdsterir. Hemsireler, izci
oymak beyleri, egitimciler, din adamlari, herhangi bir kurulustaki personel ve hasta
hanelerde ¢alisanlar zamanlarinin 6nemli bir kismimni bagka insanlara yardim etmekle

gegirirler.



BURO ILGISI: Sizin biiroda masa basinda calismay1 ve ince, hassas, ayrmtili
islerle ugrasmay1 sevdiginizi gosterir. Muhasebeciler, arsiv ve evrak memurlari, satig

memurlari, sekreterler, istatistikciler, seyahat acentalar1 bu alana girerler.

Bu alanlardaki puanlarmmi meslekler yoniinden neleri sevdiginiz ve neleri
sevmediginiz hakkinda size fikir verebilirler. Yukarida adi gecen meslekler bu alanlarda
birer 6rnek olarak verilmistir. Bunlara benzeyen daha bir ¢oklar1 vardir. Digerlerini de
Meslekler Lisesinde bulacaksiniz. Diger yandan bos zamanlariizda yiiksek ilgilerinizi g6z
Oniinde tutarak kendi kendinize bir¢ok ugraslar edinebilirsiniz. Bu kitabin amaglarindan
biri de sizin bos zamanlarinizi iyi gegirmenize ve gelecek igin gerekli olan deneyimi ve

seve elde etmenize yardim etmektir.
ILGI PROFILININ OZELLIKLERI

Artik ilgi profilimizi ¢izmis, karalamis ve karsisina gegmis bulunuyoruz. Her alanin
ne anlam tagidigin1 da bundan 6nceki konumuzda 6grendik, simdi profilden, yaklasik tim
meslekleri iceren Meslek Lisesine nasil gececegimizi ve profilinde karsimiza ¢ikacak bazi

ozellikleri ve anlamlarin1 yakindan gérelim.

1. Profilde bir yiiksek puan olduguna gore; eger profilde yalmiz bir tek alanda
puaniniz % 75 ¢izgisinin lizerinde ise ve tim geri kalan alanlardaki puanlariniz
bu c¢izginin altinda kaliyorsa, bu alan (0-9) a kadar olan sayilardan hangisine
aitse, meslekler listesinde o saymin gosterdigi siitundaki meslekleri gézden
geciriniz. Ornegin, yalmz 5 numaral alandaki puaniniz % 75 ¢izgisini gegmisse
meslekler listesinin de 5 numarali sanat ilgisi siitundaki meslekler

incelenmelidir.

2. Profilde iki yiiksek puan olduguna gore; bu iki alanin numaralar kii¢igli sola
gelecek sekilde birlestiriniz, meslekler listesinde bu ortak numaraya ait
meslekleri bulunuz. Ornegin, profilinizde elisi (mekanik) ile ilim ilgisi % 75
cizgisini ge¢mislerse meslekler listesinde 13 sayili siitundaki meslekleri gozden
gecirmeniz gerekmektedir. Ciinkii profilde elisi ilgisi 1 ve ilim ilgisi 3’tiir. Bu
nedenle bir ve ii¢ stitunlarina da bakmalisiniz.

3. Profilde ikiden fazla puan olduguna gore eger profilinizde ii¢ veya daha fazla

yiiksek puan (% 75 ¢izgisinin iistliinde) varsa bunlarin numaralarin kii¢iigii basa

gelecek sekilde ikiser ikiser birlestiriniz. Ornegin, 3,6 ve 8 numaral ilgileriniz



yiiksekse, bunlardan 36-38 ve 63 gibi ii¢ ortak say1 elde edebilir ve meslekler

listesinde bu sayilara bakabilirsiniz.

4. Hig yiiksek puan olmadigina gore; ilgi profili lizerindeki puanlara bakilir. Bu
puanlarin da anlamlar1 vardir. Fakat bunlara diger yiiksek puanlar kadar 6neli
bakilamaz. Eger biitiin puanlar yaklasik % 50 c¢izgisi ¢evresinde ise boyle bir
kisinin ilgileri daha tam gelismemis olabilir. Bunun deger anlaminda testin fazla
dikkat ve 6zen gosterilmeden yapilmis olmasidir. Veya 10 ilginin i¢lerinde hig
birinin 6tekinden farklt olmayacak sekilde birbiriyle uyum halinde
bulundugunu gosterir. Fakat 10 ilginin kapladig1 alanin genisligi nedeni ile bu
durumla ¢ok az karsilasilir. Ek olarak bu kiginin ilgilerinin 6zel hizmet ve ev

is¢iligi anlamina geldigi diisiiniilebilir.
MESLEKLER LiSTESININ KULLANIMI

Meslekler Listesindeki mesleklerin bazilart bugiin i¢in bize yabanci gelebilir. Buna
ragmen onlar1 biisbiitiin ¢ikarmadik, hem fikir, vermeleri bakimindan hem de ileride
serbest mesleklerin  genislemesi ile memleketimizde de agilabilecek alanlari

gostermedikleri bakimindan yararl olabilir.

Diger taraftan boyle bir listenin hi¢cbir zaman matematik bir kesinlik tasidig1 gibi bir

iddiamiz yoktur.

Meslek seciminde bdyle bir listenin ¢ok biiyiik yarari olacagi aciktir. Yalniz her
gen¢ kendi hakkinda ve annesi-babasi, danisacagi rehber 6gretmeni onun hakkinda ilgi

testi ¢ergevesi disina ¢ikan birgok esasli goriis ve bilgiye sahip olabilir.

Bu yiizden, biitiin deneyim ve bilgilerin bir araya toplanmasi ve onlarin 1s18inda

meslek listesinin gozden gecirilmesi ¢ok yerinde olur.
Bundan bagka asagidaki 3 noktaya da 6zellikle de dikkat edilmelidir.

1. Qlgi profilinizdeki diisiik puanlarimzi (% 25 ¢izgisinin altindakileri) de dikkatle
gbzden geciriniz. Bu alanlarda yiiksek ilgiye gerek gosteren meslek hicbir sekilde dikkate
alinmamalidir. Hi¢ hoslanmadiginiz islerden olusan meslekleri ayirmak, se¢gmemek,
sevdigimiz islerden meydana gelen meslekleri bilmek kadar 6nemlidir. Bagka bir agidan da
diisiik puanlar kisinin 6zelliklerini meydana getiren genel tablonun 6nemli bir kismini

olusturur ve bu sebeple de biiyiik bir dikkatle incelenmeleri yerinde olur.



Meslekler Listesi yiiksek puanlar i¢in oldugu gibi diisiik puanlar i¢cin de aymi
esaslara gore, kullanilabilir. Meslek Listesinde % 75 ¢izgisinin {stiindeki puanlar
dikkate alinmistir. Simdi ise % 25 c¢izgisinin altindaki kalan alanlar1 ele alinacaktir.
Ornek olarak bir kisinin 2 ve 5 numarali ilgi alanlarindaki puanlar1 bu ¢izginin altinda
kaliyorsa 2,5 ve 25 siitundaki meslekler, meslek secimine konulmamasi gereken

mesleklerdir.

2. 1lgi konusunda annelerin, babalarin, 6gretmenlerin veya ilgi testini yapan ve ilgi
profilini tamamlayarak karsisina gegen gencin kendine soracagi ¢ok onemli bir soru

vardir?

Acaba her hangi bir alandaki yiiksek ilgim, o alan ile ilgili islere kars1 etkin bir ilgi

alani midir?

Eger bir alandaki ilginiz, o alan ile ilgili isleri sadece begenmeye, onlara karsi
hayranlik gostermeye yonelikse ve siz higbir zaman bunlarla ugrasmayi istemiyorsaniz,

yiiksek puanlariniza kargin bu gibi meslekler de sizin bir anlam tagimaz.

3. [llgilerinize karsin yeteneginizin olmadig1 meslekleri secmek de dogru degildir. Burada

yine tekrar edelim ki, ilgi testleri yetenek dlgmezler.



ILGi ALANLARINA GiREN MESLEKLER
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17. Labaratuvar teknisyeni
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D - iIKNA

1. Yazar

Gazeteci

Avukat

Hariciyeci

Politikaci

Devlet adami

Spiker

Pazarlamaci

e T U

Reklamci

—
)

. Fabrikator
. Miudir

—
N =

. Otel, motel yoneticisi

—
(O8]

. Polis memuru

[E—
A

. Emlak komisyoncusu

—
(9,

. Tiyatro miidiirii
. Dedektif
. Psikolog

—_—
o N O

. Hostes

—
\O

. Kooperatif yoneticisi

\®}
=)

. Kiikiirteii

(\]
[

. Konfeksiyoncu

N
\S]

. Toplum hekimi

[\
(98]

. Hemgire

)
=~

. Operator hekim

[\
W

. Hediyelik esya

o)
(@)}

. Banka mudiri



Aktrist

Edebiyat 6gretmeni
Oyun rejisori
Dansoz

Dans 0gretmeni
Oyun rejisori
Desinator

Ic dekorator

. Mimar

. Moda ressami

. Mobilyaci

. Kuyumcu

. Kiirkeii

. Ressam

. Fotograf¢1

. Beden egitimi 6gretmeni
. Cini ressamlig1

. Terzi

. Glizellik uzmani
. Kuafor

. Manikurcu

H - SOSYAL

T I R

Sosyal hizmet mudiiri
Ogrenci yurdu miidiirii
Is analiz uzmani
Sosyal iligkiler uzmani
Gazeteci

Gazete muhabiri
Felsefe 6gretmeni
Psikolog

Sosyolog



10. Antropolog

11. Hemsire

12. Miifettis

13. Politikact

14. Psikoterapist

15. Ana okul 6gretmeni
16. Tiyatro oyuncusu
K -BURO

1. Muhasebeci
Kiitiiphane memuru
Sekreter

Biiro is¢isi
Demirbas esya memuru
Telefoncu

Depo yoneticisi

Danisma memuru

e T O

Bilet satis memuru

—
)

. Gardiyan

[
[

. Teknik ressam

—_
\9}

. Terzi

—
(9]

. Model hazirlayict

,_
~

. Televizyon tamircisi

—
(9,

. Dokumaci

—
@)

. Orgiicii

—
J

. Asc1
. Matbaaci

—_
oo



