KiSILIK OZELLIKLERINiZ

Asagidaki sorulara yanitiniz olumluysa “’Evet’’ i, olumsuzsa ‘’Hay1r’’ 1, kesin olarak karar
veremiyorsaniz: ‘’soru isareti’’ni ¢ember i¢ine aliniz. Sorular lizerinde fazla diistinmeyiniz, genellikle
ilk tepkiniz dogrudur. Burada unutulmamasi gereken nokta, sorular1 yanitlarken kendinizden baska
denetleyenin bulunmamasidir.
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Sik sik sokaga ¢ikmaktan hoslanir misiniz ?

Sizi neselendirecek anlayisli arkadaslara sik sik gereksinme duyar misiniz ?
Genelde, insanlarla goriismektense okumay1 yegler misiniz ?

Bir topluluk i¢indeyken konuskan misiniz ?

Genellikle, bir partideyken her seye bos verip hos zaman gegirebilir misiniz ?
Birbirlerine el sakas1 yapan bir kalabalikta bulunmaktan nefret eder misiniz ?

Bir yabanci ile konusma olanagini hi¢ kagirmayacak kadar insanlarla konusmay1 sever

misiniz ?

Bir is sorusturmasini telefonda yapmaktansa yazigmay1 yegler misiniz ?
Uzun zaman yalniz kalmaktan zevk alir misiniz ?

Bagkalar ile birlikteyken rahat ve kendine giivenli misiniz ?

Cogu insandan daha mesafeli ve ¢ekingen misiniz ?

Cok sayida insanla kaynagmaktan hoslanir misiniz ?

Kendi cinsinizden olanlarla kolaylikla yeni arkadasliklar kurar misiniz ?
Arkadas grubunda fikralar ve dykiiler anlatmaktan hoslanir misiniz ?
Kiigiik cocuklarla konusmak ve oynamaktan zevk alir misiniz ?
Yabanci insanlarla dolu bir odaya girmekten ¢ekinir misiniz ?

Hig, 1ss1z bir adada tek basiniza yasasaniz daha mutlu olabileceginiz duygusuna ciddi

olarak kapildiniz m1 ?

Insanlar size fiziksel olarak ok yakinlastiginda bazen rahatsizlik duyar misimiz ?
Sizin igin genis bir insan toplulugu tarafindan begenilmek énemli midir ?
Sosyal toplantilarda kendiliginden yabancilarla tanisir misiniz ?

Bir geceyi genis bir arkadas kalabaligiyla sarki sOyleyerek gecirmek dans ederek

gecirmektense kendi cinsinizden ilging biriyle sohbet ederek gecirmeyi yegler misiniz ?

Toplumsal olaylarin i¢inde olmaktan hoslanir misiniz ?

Kagit fali agmak ve bilmece ¢6zmek gibi yalniz yapilan etkinliklerden zevk alir misiniz



24.  Olabildigince insanlardan kagma egiliminde misiniz ?

25.  Asiri sosyal temasta bulunmaniz engellenseydi ¢cok mutsuz olur muydunuz ?
26.  Genellikle, dinlenme zamaninizda birlikte olmay1 yegler misiniz ?

27. Cok sayida sosyal iliski kurmaktan hoslanir misiniz ?

28. Insanlar1 eglendirmekten hoslanir misiniz ?

29. Tamdiklarinizi sectiginiz az sayida kisiyle sinirlandirma egiliminde misiniz ?

30. Cogunlukla baskalariyla birlikteyken rahatiniz mi1 kagar ?

DEGERLENDIRME

Sorular1 cevapladiktan sonra séz konusu soruyu “’evet’’ diye yanitlamigsaniz ve istenilen
cevaplar tablosundaki cevapla aym ise, 1 puan kaydedin. (?) isareti varsa %2 puan kaydedin. Ayni
sekilde “’hayir’’ yanitin1 vermisseniz yukaridaki islemi uygulayin.

1+, 2+, 3-, 4+, 5-, 6-, 7+, 8-, 9-, 10+, 11-, 12+, 13+, 14+, 15-, 16-
, 17-, 18-, 19+, 20+, 21-, 22+, 23-, 24+, 25+, 26+, 27+, 28+, 29-,
30-

DISAQ(")NI"JK ORTALAMA
ICEDONUK

Sosyallik 30 29 28 27 26 2524 23222120191817 & 161514131211109876 54321
Sosyal olmama

1-  evet ? hayir 8-evet ? hayir 15-evet ? hayir22-evet ? hayir  29-evet
2-  evet ? hayir 9-evet ? hayir 16-evet ? hayir23-evet ? hayir ?
3-  evet ? hayir 10-evet ? hayir 17-evet ? hayir24-evet ? hayir hayir
4-  evet ? hayir 11-evet ? hayir 18 evet ? hayir 25-evet ? hayir  30-evet
5-  evet ? hayir 12-evet ? hayir 19-evet ? hayir26-evet ? hayir ?
6- evet ? hayir 13-evet ? hayir 20-evet ? hayir27-evet ? hayir hayir

7-  evet ? hayir 14-evet ? hayir 21-evet ? hayir28-evet ? hayir



